
HEARTS 
Chorégraphes : Kady SANE & Cathy DENIS  - FR – Décembre 2023  
Niveau : Intermédiaire facile 
32 comptes - 4 murs - 3 restarts 
Musique : Slip - Shawn Austin 
Intro : 4 comptes 
 
Merci à Stéphanie Poilly de nous avoir suggéré la musique 
 

Démarrer la danse avec la section 1, puis aux murs 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 continuer avec la section 1 modifiée, puis 
aux murs 9, 10 continuer avec la section 1 et au dernier mur 11 continuer avec la section 1 modifiée 
 
Section 1 
[1-8] ROCK STEP, SIDE ROCK, COASTER STEP (X2) 
1&2& Poser PG dvt (1), Ramener PDC sur PD (&), Poser PG à G (2), Ramener PDC sur PD (&)   12h 
3&4 Poser PG derrière (3), Ramener PD à côté PG (&), Poser PG dvt (4) 
5&6& Poser PD dvt (5), Ramener PDC sur PG (&), Poser PD à D (6), Ramener PDC sur PG (&) 
7&8  Poser PD derrière (7), Ramener PG à côté PD (&), Poser PD dvt (8) 
 

Section 2 
[9-16] STEP PIVOT ½ T, SHUFFLE L, ROCK STEP R, COASTER CROSS 
1-2 Poser PG dvt (1), Pivot ½ tour (2)        6h 
3&4 Poser PG dvt (3), Assembler PD à côté PG (&), Poser PG dvt (4) 
5-6 Poser PD dvt (5), Ramener PDC sur PG (6) 
7&8 Poser PD derrière (7), Ramener PG à côté PD (&), Croiser PD dvt PG (8)     
 

Section 3 
[17-24] VINE L, PONY STEP BACK L-R 
1-2  Poser PG à G (1), Croiser PD derrière PG (2)      
3-4 Poser PG à G (3), Poser PD à D (4) (PDC à D) 
5&6 Poser PG derrière (5), Ramener PDC sur PD (&), Ramener PDC sur PG derrière (6)   
7&8 Poser PD derrière (7), Ramener PDC sur PG (&), Ramener PDC sur PD (8) 
 

Section 4 
[25-32] SAILOR ¼ T, STEP R-L, SHUFFLE R, SWAY L-R 
1&2 ¼ tour à G et poser PG derrière PD (1), Poser PD à D (&), Poser PG à G (2)   3h 
3-4 Poser PD dvt (3), Poser PG dvt (4) 
5&6 Poser PD dvt (5), Assembler PG à côté PD (&), Poser PD dvt (6)      
7-8 Poser PG à G et balancer le buste à G (7), Poser PD à D et balancer le buste à D (8)  
 
Restart au mur 4 à 9h après 8 comptes (face 9h), redémarrer la danse avec la section 1 modifiée 
Restart au mur 8 à 6h après 16 comptes (face 12h), modifier les comptes 7&8 avec un coaster step (et PDC à D) et 
redémarrer la danse avec la section 1 
Restart au mur 9 à 12h après 24 comptes (face 6h), redémarrer la danse avec la section 1 
 

Section 1 modifiée 
[1-8] LARGE STEP L, TOGETHER CROSS SIDE, SAILOR STEP L-R 
1-2 Grand pas PG à G et faire glisser PD à côté PG (1-2),      
&3-4 Ramener PDC sur PD (&), Croiser PG dvt PD (3), Poser PD à D (4)   
5&6 Croiser PG derrière PD (5), Poser PD à D (&), Poser PG à G (6)  
7&8  Croiser PD derrière PG (7), Poser PG à G (&), Poser PD à D (8)   
 

Final  
Au mur 11 à 9h, continuer la danse avec les 8 comptes de la section 1 modifiée puis poser PG dvt et ¼ de tour à D 
pour finir à 12h  

Prenez autant de plaisir à danser que nous avons eu à créer cette chorégraphie ꩠꨶꩢꩣꩤꩡꩠꨶꩢꩣꩤꩡꩠꨶꩢꩣꩤꩡꩠꨶꩢꩣꩤꩡꩠꨶꩢꩣꩤꩡ 

Contacts:  
Kady SANE -  kadidiatousane.ks@gmail.com  et Cathy DENIS - cathy.denis94@gmail.com  
 

 

 


